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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Ο παρών ΦΑΥ συντάχθηκε σύμφωνα µε τις προβλέψεις του ΠΔ 305/1996 «Ελάχιστες προδιαγραφές 

για ασφάλεια και υγεία που πρέπει να εφαρμόζονται στα προσωρινά ή κινητά εργοτάξια σε συµµόρφωση 

µε την οδηγία 92/57/ΕΟΚ.», ΦΕΚ 212Α, 29/8/1996 και αποσκοπεί στην πρόληψη των κινδύνων κατά τις 

ενδεχόμενες μεταγενέστερες εργασίες καθ΄ όλη τη διάρκεια ζωής του έργου. 

 

Οι προβλέψεις του παρόντος ΦΑΥ στηρίζονται: 

• Στην Ελληνική Νομοθεσία (Νομοθετήματα που αφορούν στην Υγιεινή και Ασφάλεια των 

εργαζομένων γενικά, αλλά και Νομοθετήματα που αφορούν στην Ασφάλεια για τα τεχνικά έργα και τις 

εργασίες που εκτελούνται σε αυτά). 

• Σε προδιαγραφές εξοπλισμού που πρόκειται να ενσωματωθεί στο έργο. 

• Σε προδιαγραφές υλικών που πρόκειται να ενσωματωθούν στο έργο. 

• Στην καλή πρακτική, σύμφωνα µε τους κανόνες των διεθνών προτύπων,  

της εµπειρίας και τέχνης. 

 

Συγκεκριμένα, σύμφωνα με το ΑΠΟΦ. ΔΕΕΠΠ/οικ./85 ΤΗΣ 14.5.2001 (ΦΕΚ 686 Β’), «Καθιέρωση του 

Σχεδίου Ασφαλείας και Υγείας (ΣΑΥ) και του Φακέλου Ασφαλείας και Υγείας (ΦΑΥ) ως απαραιτήτων 

στοιχείων για την έγκριση μελέτης στο στάδιο της οριστικής μελέτης ή / και της μελέτης εφαρμογής σε 

κάθε δημόσιο έργο», αρθρ. 3, παρ. 3.2., το ΦΑΥ θα περιέχει μόνο τα βασικά στοιχεία του έργου, καθώς 

και οδηγίες και χρήσιμα στοιχεία σε θέματα ασφαλείας και υγείας, τα οποία ενδεχόμενα θα πρέπει να 

λαμβάνονται υπόψη τόσο κατά τα επόμενα στάδια της μελέτης, όσο και κατά την διάρκεια της ζωής του 

έργου, όπως εργασίες συντήρησης, μετατροπής, καθαρισμού, κ.τ.λ.. Ενδεικτικά οι οδηγίες και τα στοιχεία 

αυτά αναφέρονται στον ασφαλή τρόπο εκτέλεσης των διαφόρων εργασιών συντήρησης, στην αποφυγή 

κινδύνων από τα διάφορα δίκτυα (ύδρευσης, ηλεκτροδότησης, αερίων, ατμού κ.λ.π.), στην πυρασφάλεια 

κ.τ.λ..  

 

Η σύνταξη του ΦΑΥ αποτελεί ευθύνη του Συντονιστή Ασφάλειας και Υγείας. Ο Συντονιστής Ασφάλειας 

και Υγείας της μελέτης θα εξασφαλίσει την προετοιμασία του ΦΑΥ. Για την ανάληψη αυτού του έργου θα 

καθοριστούν διαδικασίες κατά τα στάδια μελέτης και κατασκευής του έργου με στόχο την ανάκτηση και 

σύγκριση στοιχείων που θα συμπεριληφθούν στο ΦΑΥ. Οι διαδικασίες θα παραθέτουν λεπτομερώς ποια 

στοιχεία πρέπει να συγκριθούν, συμπεριληφθούν και αποθηκευτούν.  

 

Ο Συντονιστής Ασφάλειας και Υγείας της μελέτης θα συζητήσει το ΦΑΥ με τον Κύριο του έργου. Με τον 

τρόπο αυτό καθορίζονται τα στοιχεία που ζητά ο Κύριος του έργου και ο τρόπος που επιθυμεί να γίνει η 

καταγραφή και αποθήκευση των στοιχείων αυτών. Επιπλέον, εάν ο Κύριος του έργου έχει συγκεκριμένες 



ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΕΙΑΣ 
ΕΡΓΟ: «ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΑΠΟΦΑΣΗΣ ΚΑΤΕΔΑΦΙΣΗΣ ΣΤΟ ΤΟΛΟ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ» 

 

4 

απαιτήσεις σχετικά με τη μορφή του ΦΑΥ, που διαφοροποιείται από τη μορφή του παρόντος εγγράφου, 

αυτές θα πρέπει να προσδιοριστούν από την αρχή.  

Μετά την αποπεράτωση του έργου, ο ΦΑΥ πρέπει να παραδοθεί στον Κύριο του έργου. Ο ΦΑΥ 

συνοδεύει το έργο καθ’ όλη τη διάρκεια της ζωής του και φυλάσσεται με ευθύνη του ΚτΕ. 

 

Σηµειώνεται ότι η εφαρµογή της Ελληνικής Νοµοθεσίας για την Ασφάλεια και Υγεία των εργαζοµένων 

ελέγχεται από το αρµόδιο Κέντρο Πρόληψης Επαγγελµατικού Κινδύνου. 

Ο παρών ΦΑΥ σε καµία περίπτωση δεν υποκαθιστά την Ελληνική Νοµοθεσία. 
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1 ΤΜΗΜΑ Α: ΓΕΝΙΚΑ 

1.1 Τίτλος του έργου 

«ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΑΠΟΦΑΣΗΣ ΚΑΤΕΔΑΦΙΣΗΣ ΣΤΟ ΤΟΛΟ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ» 
 
1.2 Σύντομη Περιγραφή του Έργου 

Αντικείμενο του έργου είναι η πλήρης κατεδάφιση του 4ου, 5ου και 6ου ορόφου (δώμα)  ημιτελούς 

εξαώροφης οικοδομής , οι οποίοι έχουν κριθεί αμετάκλητα κατεδαφιστέοι σύμφωνα με την με αριθμό 

878/2004 απόφαση του ΣτΕ . Τα κτίσµατα θα κατεδαφιστούν σύµφωνα µε τα οριζόµενα στην εγκύκλιο 

ΥΠΕΧΩ∆Ε µε αριθµό 54/38935/210.95 «Κανονισµός για κατεδαφίσεις κτηρίων», µε οποιαδήποτε 

µηχανικά και χειρωνακτικά µέσα. Συμπληρωματικά αντικείμενο αποτελεί και η μεταφορά και η διάθεση 

των προϊόντων κατεδαφίσεων σε ειδικά αδειοδοτημένους χώρους σε συνεργασία με  αδειοδοτημένες 

μονάδες διαχείρισης Α.Ε.Κ.Κ. και με κατάλληλα για το σκοπό αυτό μεταφορικά μέσα. Ειδικότερα 

περιλαμβάνει: 

1) Εγκατάσταση του εργοταξίου και ανέγερση του οικοδομικού γερανού που θα χρησιμοποιηθεί 

για την περάτωση της κατεδάφισης. Περίφραξη του εργοταξίου και λήψη των προβλεπόμενων 

μέτρων για την ασφάλεια διερχόμενων πεζών και οχημάτων. Τοποθέτηση των ικριωμάτων (με 

κατάλληλη επένδυση της πρόσοψής τους) και των πετασμάτων ασφαλείας επί αυτών, 

περιμετρικά στις όψεις του κτιρίου. 

2) Πλήρης καθαίρεση με μηχανικές ή θερμικές μεθόδους πάσης φύσεως μεταλλικών κατασκευών 

στους υπό κατεδάφιση ορόφους, όπως : μεταλλικές ψευτόκασσες στα εξωτερικά κουφώματα, 

μεταλλικές θύρες στα ανοίγματα του φρεατίου των ανελκυστήρων, μεταλλικά κιγκλιδώματα και 

υποστυλώματα εξωστών. Πλήρης καθαίρεση των ξύλινων κασσωμάτων των εσωτερικών 

θυρών στους ίδιους ορόφους.  

3) Πλήρης κατεδάφιση των πλινθοδομών με χρήση εργαλείων χειρός, συσσώρευση των 

προϊόντων καθαιρέσεων με χρήση μονότροχου, σε θέσεις απόστασης έως δέκα μέτρων από 

την θέση κατεδάφισης, απομάκρυση και φόρτωση αυτών δια του οικοδομικού γερανού επί 

φορτηγών,  με χρήση μεγα-σάκων είτε ειδικών κάδων αναλόγως της κρίσης του εργολάβου. 

4) Κατεδάφιση των στοιχείων του φέροντος οργανισμού από οπλισμένο σκυρόδεμα με χρήση 

τεχνικών συστημάτων αδιατάρακτης κοπής. Ο τεμαχισμός του κάθε στοιχείου (πλάκα , 

πλακοδοκός, υποστήλωμα)  θα πραγματοποιηθεί ενώ το υπό καθαίρεση τμήμα θα είναι ήδη 

ασφαλισμένο στον οικοδομικό γερανό , ο οποίος και θα το φορτώνει ολόκληρο μετά την 

ολοκλήρωση της κοπής  επί των φορτηγών μεταφοράς. Η παρούσα υψηλής ακρίβειας τεχνική 

εξασφαλίζει την αποφυγή ζημίας στα παρακείμενα κτίσματα αλλά και στο υπόλοιπο υποκείμενο 

κτίριο, το οποίο μετά την κατεδάφιση των ορόφων 4,5 & 6 θα παραμείνει άθικτο και πλήρως 

λειτουργικό. 

5) Τοπική προσαρμογή των υδραυλικών και ηλεκτρολογικών εγκαταστάσεων προκειμένου να 

εξασφαλιστεί η λειτουργικότητα και η ασφάλεια του εναπομείναντος κτιρίου. 
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Από μακροσκοπικό έλεγχο και αυτοψία που πραγματοποιήθηκε στο υπό κατεδάφιση κτίριο, δε 

διαπιστώθηκε η ύπαρξη στοιχίων αμιάντου. Παρ’ όλα αυτά, στο παρόν τεύχος περιγράφονται τα μέτρα 

προστασίας και διαχείρισης αμιάντου, σε περίπτωση που τελικά υπάρχουν κάποια τέτοια στοιχεία. 

1.3 Ακριβής διεύθυνση έργου 
Η ημιτελής οικοδομή βρίσκεται επί της οδού Μπουμπουλίνας αρ.17, εντός του Ο.Τ.13 στο Τολό Δήμου 

Ναυπλιέων του Αργολίδας. 

1.4 Στοιχεία Κυρίου του Έργου 

Αποκεντρωμένη Διοίκηση Πελοποννήσου, Δυτικής Ελλάδας & Ιονίου (ΑΔ ΠΔΕ&Ι) 

Οδός  :  ................................... 

Ταχ.Κωδ. : ................................... 

Τηλ. : ................................... 

Telefax : ................................... 

E-mail : ................................... 

1.5 Στοιχεία Υπόχρεου για την Εκπόνηση του Φ.Α.Υ. 

ΤΙΤΛΟΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

Οδός και αριθμός έδρας: ............................................................. 

Τ.Κ.:................... 

Πόλη: .................................. 

Τηλ. ..................................... 

Fax: ..................................... 

1.6 Μελετητής 

 Ο συντονιστής ασφαλείας κατά την εκπόνηση της µελέτης  

 Ο ανάδοχος 

 Ο συντονιστής ασφαλείας κατά την εκτέλεση τού έργου 

1.7 Αρμόδια Περιφερειακή Διεύθυνση Επιθεώρησης Ασφάλειας και Υγείας 

στην Εργασία  

ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ - ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ - ΗΠΕΙΡΟΥ ΚΑΙ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 
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1.8 Περιγραφή φάσεων εκτέλεσης του Έργου 

Για την κατασκευή των έργων προτείνεται η ακόλουθη σειρά εργασιών: 

 

Φ1 ΙΚΡΙΩΜΑΤΑ 

Φ2 ΚΑΘΑΙΡΕΣΕΙΣ 

Φ2.1 Καθαίρεση στοιχείων κατασκευών από οπλ. σκυρόδεμα με 

εφαρμογή τεχνικών αδιατάρακτης κοπής 

Φ2.2 Καθαιρεσεις πλινθοδομών 

Φ2.3 Καθαίρεση μεταλλικών κατασκευών 

Φ2.4 Αποξήλωση μεταλλικών κιγκλιδωματων 

Φ2.5 Τοπική προσαρμογή ηλεκτρολογικών και υδραυλικών 

εγκαταστάσεων 

Φ3 ΦΟΡΤΟΕΚΦΟΡΤΩΣΕΙΣ-ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ 

Φ3.1 Χρήση οικοδομικού γερανού 

Φ3.2 Φορτοεκφόρτωση υλικών επί αυτοκινήτου με μηχανικά μέσα 

Φ3.3 Μεταφορά υλικών με μονότροχο 

Φ3.4 Mεταφορές με αυτοκίνητο διαμέσου οδών καλής βατότητας 
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2 ΤΜΗΜΑ Β: ΜΗΤΡΩΟ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

1. Επεξήγηση συστήματος αρίθμησης και θέσης των εγγράφων  

Γίνεται επεξήγηση του τρόπου με τον οποίο ταξινομούνται τα διάφορα έγγραφα που περιλαμβάνονται 

στο ΦΑΥ. Οι επεξηγήσεις βοηθούν στην ευκολότερη αναζήτηση των σχετικών οδηγιών.  

2. Στοιχεία προ της κατασκευής  

2.1. Προϋπάρχων Φάκελος Ασφάλειας και Υγείας  

2.2. Στοιχεία επιτόπου ερευνών  

2.3. Συμβατικά τεύχη  

3. Γενικές πληροφορίες του μητρώου του έργου  

3.1. Τεχνική Περιγραφή έργου  

3.7 Περιγραφική έκθεση των κυρίων φάσεων εργασιών, των μεθόδων που χρησιμοποιήθηκαν, 

των δυσκολιών κλπ.  

3.8 Το Μητρώο Έργου μπορεί επίσης να περιλαμβάνει: Σειρά φωτογραφιών που λήφθηκαν και 

έγχρωμων κινηματογραφικών ταινιών που γυρίστηκαν σε διάφορες φάσεις των εργασιών.  

 

Τα στοιχεία του μητρώου του έργου θα είναι αριθμημένα και ταξινομημένα σε φακέλους και τα κείμενα 

θα είναι δακτυλογραφημένα και βιβλιοδετημένα σε τεύχη. 
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3 ΤΜΗΜΑ Γ : ΟΔΗΓΙΕΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Καταγράφονται στοιχεία που αποσκοπούν στην πρόληψη, αποφυγή κίνδυνων κατά τις εργασίες 

(λειτουργίας, συντήρησης, καθαρισμού, επισκευής, κλπ) και δίνονται οδηγίες για τον ασφαλή τρόπο 

εκτέλεσης των εργασιών.  

Παραδείγματα Οδηγιών που μπορούν να περιληφθούν στο παρόν κεφάλαιο. 

1. Εργασίες σε ύψος  

2. Εργασίες με Γερανούς και Ανυψωτικά Μηχανήματα (Βαριά Ανυψωτικά Μηχανήματα)  

3. Προστασία από Σκόνη/θόρυβο  

4. Ηλεκτρολογικές εργασίες (Χαμηλής / Μέσης / Υψηλής Τάσης)  

5. Εργασίες σε Κλειστούς Χώρους και Ειδικές Περιοχές  

6. Εργασίες σε ύψος στο εσωτερικό του έργου  

7. Πρόληψη από Πτώση, Ικριώματα, Σκάλες και Εξέδρες  

8. Πρόληψη / Προστασία από Πυρκαγιά  

9. Εκτόξευση Νερού Υψηλής Πίεσης  

10. Εργασίες σε περιβάλλον με κίνδυνο έκρηξης ή πυρκαγιάς  

12 Οχήματα και Κινητός Εξοπλισμός  

 

Επιπλέον θα ήταν χρήσιμο να προετοιμάζονται Σχέδια Έκτακτης Ανάγκης για ορισμένες κρίσιμες 

καταστάσεις που αφορούν το έργο. Παραδείγματα δράσεων που πρέπει να ληφθούν για την 

αντιμετώπιση έκτακτων αναγκών, καθώς επίσης μέτρα αντιμετώπισης των κινδύνων και κανονισμοί 

Υγιεινής και Ασφάλειας παρατίθενται στο ΣΑΥ που συνοδεύει τον παρόντα ΦΑΥ.  

 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

 Ν1568/1985 «Υγιεινή και ασφάλεια των εργαζοµένων», ΦΕΚ 117Α/85 

 Ν2224/1994 «Ρύθµιση θεµάτων εργασίας, συνδικαλιστικών δικαιωµάτων, Υγιεινής - 
Ασφάλειας κλπ», ΦΕΚ 112Α/94 

 Ν1396/1983 «Υποχρεώσεις λήψης και τήρησης των µέτρων ασφάλειας στις οικοδοµές 
και λοιπά ιδιωτικά τεχνικά έργα», ΦΕΚ 126Α/83 

 N1430/1984 «Κύρωση της αριθµ. 62 Διεθνούς Συµβάσεις Εργασίας, που αφορά τις 
διατάξεις ασφάλειας στην οικοδοµική βιοµηχανία και τη ρύθµιση θεµάτων που έχουν 
σχέση µε αυτή», ΦΕΚ 49Α/84 

 ΠΔ17/1996 «Μέτρα για τη βελτίωση της ασφάλειας και της υγείας των 
εργαζοµένων σε συµµόρφωση µε τις οδηγίες 89/391/ΕΟΚ και 91/383/ΕΟΚ», ΦΕΚ 
11Α/96, όπως τροποποιήθηκε µε το ΠΔ159/1999 (ΦΕΚ 157Α/99) 

 ΠΔ305/1996 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας που πρέπει να 
εφαρµόζονται στα προσωρινά ή κινητά εργοτάξια σε συµµόρφωση προς την οδηγία 
92/57/ΕΟΚ», ΦΕΚ 212Α/96 

 ΠΔ1073/1981 «Περί µέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεσιν εργασιών εις εργοτάξια 
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οικοδοµών και πάσης φύσεως έργων αρµοδιότητος Πολιτικού Μηχανικού», ΦΕΚ 
260Α/81 

 ΠΔ395/1994 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας για τη χρησιµοποίηση 
εξοπλισµού εργασίας από τους εργαζόµενους κατά την εργασία τους σε συµµόρφωση 
µε την οδηγία του Συµβουλίου 89/655/ΕΟΚ», ΦΕΚ 220Α/94, όπως τροποποιήθηκε 
µε τα ΠΔ89/1999 (ΦΕΚ 94Α/99) και ΠΔ304/2000 (ΦΕΚ 241Α/00) 

 ΠΔ396/1994 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας για τη χρήση από τους 
εργαζόµενους εξοπλισµών ατοµικής προστασίας κατά την εργασία σε συµµόρφωση 
προς την οδηγία του Συµβουλίου 89/656/ΕΟΚ», ΦΕΚ 220Α/94 

 ΠΔ397/1994 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας κατά τη χειρωνακτική 
διακίνηση φορτίων που συνεπάγεται κίνδυνο ιδίως για τη ράχη και την οσφυϊκή χώρα 
των εργαζοµένων σε συµµόρφωση προς την οδηγία του Συµβουλίου 90/269/ΕΟΚ», 
ΦΕΚ 221Α/94 

 ΠΔ225/1989 «Υγιεινή και ασφάλεια στα υπόγεια τεχνικά έργα» ΦΕΚ 106Α/89 

 ΠΔ778/1980 «Περί των µέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεσιν οικοδοµικών εργασιών», 
ΦΕΚ 193Α/80 

 ΠΔ31/1990 «Επίβλεψη της λειτουργίας, χειρισµός και συντήρηση µηχανηµάτων 
εκτέλεσης τεχνικών έργων» ΦΕΚ 11Α/90, όπως τροποποιήθηκε µε το ΠΔ49/1991 
(ΦΕΚ 180Α/91) 

 ΠΔ95/1978 «Περί µέτρων υγιεινής και ασφάλειας των απασχολουµένων εις εργασίας 
συγκολλήσεων» ΦΕΚ 20Α/78 

 ΠΔ77/1993 «προστασία των εργαζοµένων από φυσικούς, χηµικούς και βιολογικούς 
παράγοντες. Τροποποίηση και συµπλήρωση προς την οδηγία του συµβουλίου 
88/642/ΕΟΚ», ΦΕΚ 34Α/93 

 ΠΔ 176/2005 «Ελάχιστες προδιαγραφές υγείας και ασφάλειας όσον αφορά στην 
έκθεση εργαζοµένων σε κινδύνους προερχόµενους από φυσικούς παράγοντες 
(κραδασµούς), σε συµµόρφωση µε την Οδηγία 2002/44/ΕΚ», ΦΕΚ 227Α/05 

 ΠΔ105/1995 «Ελάχιστες προδιαγραφές για τη σήµανση ασφάλειας ή/και υγείας 
στην εργασία σε συµµόρφωση µε την οδηγία 92/58/ΕΟΚ», ΦΕΚ 67Α/95 

 ΥΑ 502/2003 «Έγκριση Τεχνικής Προδιαγραφής Σήµανσης Εκτελούµενων Οδικών 
Έργων εντός και εκτός κατοικηµένων περιοχών ως ελάχιστα όρια», ΦΕΚ 946/03 

 ΥΑ130646/1984 «Ηµερολόγιο Μέτρων Ασφάλειας», ΦΕΚ 154Β/84 

 ΚΥΑ16440/1993 «Κανονισµός παραγωγής και διάθεσης στην αγορά 
συναρµολογούµενων µεταλλικών στοιχείων για την ασφαλή κατασκευή και χρήση 
µεταλλικών σκαλωσιών», ΦΕΚ 756Β/93 

 ΑΠ. οικ 433/2000 «Καθιέρωση του Φακέλου Ασφάλειας και Υγείας (ΦΑΥ) ως 
απαραίτητου στοιχείου για τη προσωρινή και οριστική παραλαβή κάθε Δηµόσιου 
Έργου», ΦΕΚ 1176Β/00 

 ΑΠ. ΔΙΠΑΔ/οικ 177/2001 «Πρόληψη εργασιακού κινδύνου κατά τη µελέτη του έργου», 
ΦΕΚ 266Β/01 

 ΑΠ.ΔΕΕΠΠ/οικ 85/2001 «Καθιέρωση του Σχεδίου Ασφάλειας και Υγείας (ΣΑΥ) και του 
Φακέλου Ασφάλειας και Υγείας (ΦΑΥ) ως απαραίτητων στοιχείων για την έγκριση 
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µελέτης στο στάδιο της οριστικής µελέτης ή/και της µελέτης εφαρµογής σε κάθε 
Δηµόσιο Έργο», ΦΕΚ 686Β/01 

 ΑΠ. ΔΙΠΑΔ/οικ 889/2002 «Πρόληψη και αντιµετώπιση του εργασιακού κινδύνου κατά 
την κατασκευή Δηµοσίων Έργων», ΦΕΚ 16Β/03 

 Ν. 1338/83, διατάξεις παραγράφων 1 και 3 του άρθρου 1 όπως τροποποιήθηκε με 
το άρθρο 6 του Ν. 1440/84. 

 Ν. 1568/85, (ΦΕΚ 177/Α/18-10-1985) «Υγιεινή και ασφάλεια των εργαζομένων», 
διατάξεις των άρθρων 29 και 36 και της παραγράφου 3 των άρθρων 1 και 2 του 
άρθρου 14. 

 Ν. 1558/85. 

 Οδηγία του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου της 19ης Σεπτεμβρίου 1983 για την προστασία 
των εργαζομένων από κινδύνους οφειλόμενους στην έκθεση στον αμίαντο κατά την 
διάρκεια της εργασίας. 

 Το Π.Δ. 212/2006: Προστασία των εργαζομένων που εκτίθενται σε αμίαντο κατά την 
εργασία, σε συμμόρφωση με την οδηγία 83/477/ΕΟΚ του Συμβουλίου, όπως αυτή 
τροποποιήθηκε με την οδηγία 91/382/ΕΟΚ του Συμβουλίου και την οδηγία 
2003/18/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και Συμβουλίου.(ΦΕΚ Α΄212/2006) 

 ΚΥΑ 13588/725/06 (ΦΕΚ 383/Β/28-03-2006) : «Μέτρα, όροι και περιορισμοί για την 
διαχείριση επικινδύνων αποβλήτων», σε συμμόρφωση με τις διατάξεις της οδηγίας 
91/689/ΕΟΚ, «για τα επικίνδυνα απόβλητα» του Συμβουλίου της 12ης Δεκεμβρίου 
1991. Αντικατάσταση της υπ’ αρ. 19396/1546/1997 κοινής υπουργικής απόφασης : 
«Μέτρα και όροι για την διαχείριση επικινδύνων αποβλήτων». 

 Την εγκύκλιο αρ. πρωτ. 130115/6-6-2007 (εγκύκλιος εφαρμογής Π.Δ. 212/2006) 

 Την αριθμ. Υ 1321/25, 9, 1987 απόφαση Πρωθυπουργού. 

 Την αριθμ. Α 9211/ΔΙΟΝΟΣΕ 1737/3-11-87 κοινή απόφαση Πρωθυπουργού και 
Υπουργού Εθνικής Οικονομίας. 

 Την με αριθμ. 10/4-5-87 γνώμη του Συμβουλίου Υγιεινής και Ασφάλειας Εργασίας. 

 Την με αριθμ. 522/1987 γνωμοδότηση του Συμβουλίου Επικρατείας. 

 Την με αριθμ. 6972Β/1996 κοινή υπουργική απόφαση. 

 Το Ν.1650/86 άρθρου 12 (παραγρ. 2,3 και 4) με την αντικατάσταση της κοινής 
υπουργικής απόφασης αριθμ. 72751/3054/1985 «Τοξικά και επικίνδυνα απόβλητα 
… κ.λ.π.». 

 Την απόφαση 94/904/Ε.Κ. του Συμβουλίου της 22ας Δεκεμβρίου 1994 των 
Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων (EEL 356/14/31-12-94). 

 Την αριθμ. 49541/1424/86 κοινή Υπουργική Απόφαση «Στερεά απόβλητα σε 
συμμόρφωση με την οδηγία 75/442/ΕΟΚ». 

 Την Υ.Α. 8243/1113 (Εσωτερικών – Εθνικής Οικονομίας-Κοιν. Ασφαλίσεων-
ΠΕΧΩΔΕ, Βιομηχανίας) της 26.2/8-3-91 «Καθορισμός μέτρων και μεθόδων για την 
πρόληψη και μείωση της ρύπανσης του περιβάλλοντος από εκπομπές αμιάντου-(Β 
138). 

 Το άρθρο 35 του Ν. 3762/2009 «Αναδιοργάνωση Σώματος Επιθεώρησης Εργασίας 
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(Σ.ΕΠ.Ε.) , ρύθμιση θεμάτων Οργανισμών εποπτευομένων από το Υπουργείο 
Απασχόλησης και Κοινωνικής Προστασίας και άλλες διατάξεις (ΦΕΚ Α΄75/2009). 

 Τη γνώμη του Συμβουλίου Υγιεινής και Ασφάλειας της Εργασίας (Πρακτικό 5/10-6-
2009) 

 Απόφαση 21017/84 /30-6-2009 (όροι και προϋποθέσεις λειτουργίας των 
επιχειρήσεων που ασχολούνται με τις εργασίες κατεδάφισης και αφαίρεσης αμιάντου 
ή και υλικών που περιέχουν αμίαντο από κτίρια, κατασκευές, συσκευές, 
εγκαταστάσεις και πλοία, καθώς επίσης και με τις εργασίες συντήρησης, επικάλυψης 
και εγκλεισμού αμιάντου ή και υλικών που περιέχουν αμίαντο) (ΦΕΚ 1287/30-6-
2009). 

 Υ.Α. οικ. 152442/2015 (ΦΕΚ 2156/Β`/7.10.2015) Πρότυπες Περιβαλλοντικές 
Δεσμεύσεις για το είδος έργου με α/α 14β «Κέντρα Αποτέφρωσης Νεκρών» της 12ης 
Ομάδας «Ειδικά Έργα και δραστηριότητες» (Παράρτημα XII) της υπ’ αριθμ. 
1958/2012 (Β΄/21) υπουργικής απόφασης 

 Π.Δ. 52/2015 (ΦΕΚ 81/Α`/17.7.2015) Εναρμόνιση με την οδηγία 2014/27/ΕΕ «Για την 
τροποποίηση των οδηγιών του Συμβουλίου 92/58/ΕΟΚ, 92/85/ΕΟΚ, 94/33/ΕΚ, 
98/24/ΕΚ και της οδηγίας 2004/37/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου, ώστε να ευθυγραμμιστούν με τον κανονισμό (ΕΚ) αριθμ. 1272/2008 για 
την ταξινόμηση, την επισήμανση και τη συσκευασία των ουσιών και των μειγμάτων» 
− Τροποποίηση των Π.δ. 105/1995, Π.δ. 176/1997, Π.δ. 62/1998, Π.δ. 338/2001 και 
Π.δ. 399/1994 

 Αρ. Πρωτ. οικ. 34829/962/2015 (ΦΕΚ --/30/7.2015) Ανακοίνωση δημοσίευσης π.δ. 
52/2015 (ΦΕΚ Α΄ 81/17.07.2015) «εναρμόνιση με την οδηγία 2014/27/ΕΕ «Για την 
τροποποίηση των οδηγιών του Συμβουλίου 92/58/ΕΟΚ, 92/85/ΕΟΚ, 94/33/ΕΚ, 
98/24/ΕΚ και της οδηγίας 2004/37/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου, ώστε να ευθυγραμμιστούν με τον κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1272/2008 για 
την ταξινόμηση, την επισήμανση και τη συσκευασία των ουσιών και των μειγμάτων» 
– Τροποποίηση των π.δ. 105/95, π.δ. 176/97, π.δ. 62/98, π.δ. 338/01 και π.δ. 
399/94» 

 Υ.Α. 9698/456/2014 (ΦΕΚ 894/Β`/10.4.2014) Προγράμματα επανεκπαίδευσης 
απασχολούμενων σε εργασίες με αμίαντο ή αμιαντούχα υλικά 

 Υ.Α. 4690/12/2014 (ΦΕΚ 396/Β`/20.2.2014) Εργασίες για τις οποίες απαγορεύεται η 
απασχόληση μισθωτού σε έμμεσο εργοδότη με σύμβαση προσωρινής απασχόλησης 

 Εγκ. οικ. 12306/669/2014 (ΦΕΚ --/15/4.2014) Ανακοίνωση δημοσίευσης της υ.α. 
9698/456/2014 «Προγράμματα επανεκπαίδευσης απασχολούμενων σε εργασίες με 
αμίαντο ή αμιαντούχα υλικά» 

 Υ.Α. 4229/395/2013 (ΦΕΚ 318/Β`/15.2.2013) Προϋποθέσεις ίδρυσης και λειτουργίας 
των επιχειρήσεων που δραστηριοποιούνται με την εκτέλεση κατεδαφιστικών έργων 
και εργασιών αφαίρεσης αμιάντου ή/και υλικών που περιέχουν αμίαντο 

 Υ.Α. 15616/398/2010 (ΦΕΚ 1340/Β`/31.8.2010) Διαδικασία έγκρισης των 
προγραμμάτων εκπαίδευσης όλων όσων εμπλέκονται σε εργασίες με αμίαντο ή 
αμιαντούχα υλικά. Οργάνωση, εκτέλεση, λειτουργία, είδος, διάρκεια, δαπάνες 
εκτέλεσης, φορείς που διενεργούν τα προγράμματα εκπαίδευσης, διδακτέα ύλη, 
προσόντα των διδασκόντων και των εκπαιδευομένων, πιστοποιητικά που 
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χορηγούνται και κάθε αναγκαία λεπτομέρεια 

 Υ.Α. 21017/84/2009 (ΦΕΚ 1287/Β`/30.6.2009) Όροι και προϋποθέσεις λειτουργίας 
των επιχειρήσεων που ασχολούνται με τις εργασίες κατεδάφισης και αφαίρεσης 
αμιάντου ή/και υλικών που περιέχουν αμίαντο από κτίρια, κατασκευές, συσκευές, 
εγκαταστάσεις και πλοία, καθώς επίσης και με τις εργασίες συντήρησης, επικάλυψης 
και εγκλεισμού αμιάντου ή/και υλικών που περιέχουν αμίαντο 
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4 ΤΜΗΜΑ Δ : ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ ΤΟΥ 
ΕΡΓΟΥ  

 
1. Θα παραδοθεί ένα λεπτομερές και πλήρες ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ 

του Έργου (των πάσης φύσεως κατασκευών, περιλαμβανομένων του εξοπλισμού κινητού και 

μη κλπ.).  

2. Το Εγχειρίδιο αυτό θα περιλαμβάνει όλες τις οδηγίες και τους τρόπους εκτέλεσης μιας 

πλήρως ικανοποιητικής και αποτελεσματικής συντήρησης του έργου, ήτοι ενδεικτικά και όχι 

περιοριστικά τα παρακάτω :  

I. Οδηγίες συντήρησης αναφερόμενες στις χρονικές περιόδους, υλικά, εξοπλισμό, κλπ. για κάθε 

στοιχείο της κατασκευής.  

II. Τεύχος οδηγιών για τις επιθεωρήσεις και τους ελέγχους, που θα πρέπει να γίνονται περιοδικά 

στο μέλλον.  

III. Τεύχη οδηγιών για τη συντήρηση και λειτουργία των διαφόρων κύριων έργων και του 

εξοπλισμού  

IV. Τεύχος οδηγιών για τον τρόπο αποκατάστασης φθορών και ζημιών, που τυχόν θα 

παρουσιασθούν μελλοντικά.  

V. Ειδικότερα για το τεύχος οδηγιών συντήρησης και λειτουργίας των εγκαταστάσεων, τονίζεται 

ότι στο τέλος κάθε κεφαλαίου των οδηγιών θα δίνεται πλήρης πίνακας των περιλαμβανομένων 

σε αυτά μηχανημάτων με όλα τα χαρακτηριστικά τους, τα στοιχεία κατασκευής τους 

(κατασκευαστής/προμηθευτής, τύπος, μοντέλο, μέγεθος, αριθμός σειράς κατασκευής, 

αποδόσεις, προτεινόμενα ανταλλακτικά κλπ.), και θα επισυνάπτονται οι έντυπες οδηγίες 

εγκατάστασης και συντήρησης των κατασκευαστών.  

3. Επιπλέον, κατά την Οριστική Παραλαβή του Έργου θα παραδοθεί στον Κ.τ.Ε. τα ακόλουθα, 

σχετικά με τη Συντήρησης του Έργου, στοιχεία :  

I. Τεύχος στατιστικών στοιχείων εργασιών συντήρησης (ποσότητες υλικών κατά κατηγορίες, 

προσωπικό κατά κατηγορίες και χρόνο απασχόλησης, μηχανήματα κατά κατηγορίες και χρόνο 

απασχόλησης κλπ.) με μηνιαία ανάλυση (ανά ημερολογιακό μήνα) καθ'όλη τη διάρκεια της 

περιόδου Συντήρησης των Έργων.  

II. Στο τεύχος στατιστικών στοιχείων θα περιλαμβάνονται και οικονομικά στοιχεία των εργασιών 

συντήρησης (δαπάνες κατά κατηγορία υλικών, προσωπικού μηχανημάτων, ανταλλακτικών - 

αναλωσίμων κλπ.) με χρονική ανάλυση κατά την περίοδο που χορηγούνται τα στατιστικά 

στοιχεία.  

III. Πρόταση οργάνωσης της συντήρησης κατά την περίοδο που θα αναλάβει ο Κ.τ.Ε. τη 

λειτουργία - συντήρηση των έργων.  

IV. Πρόταση άμεσων ενεργειών της συντήρησης και πρόταση των αναγκαίων προμηθειών 

υλικών - μηχανημάτων για τη συντήρηση που να καλύπτουν τις ανάγκες του πρώτου χρόνου 

ανάληψης της λειτουργίας - συντήρησης του Έργου από τον Κ.τ.Ε.  

Τα παραπάνω στοιχεία θα είναι συντεταγμένα κατά τρόπον ώστε να επιβοηθηθεί ο Κ.τ.Ε. στην 

περαιτέρω οργάνωση της συντήρησης του Έργου.  
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5 ΤΜΗΜΑ Ε : ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ  

Αναφέρονται τυχόν ιδιαίτερες επισημάνσεις οι οποίες θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη καθ' 

όλη την διάρκεια της ζωής του έργου και απευθύνονται στους μεταγενέστερους χρήστες και 

τους συντηρητές / επισκευαστές του.  

1) Δίοδοι προσπέλασης στο εργοτάξιο και πρόσβασης στις θέσεις εργασίας 

Η προσπέλαση στο εργοτάξιο γίνεται από τον κεντρικό δρόμο. 

2) Δίοδοι κυκλοφορίας πεζών και οχημάτων εντός του εργοταξίου 

Η διέλευση και παραμονή ατόμων στο χώρο των εγκαταστάσεων του εργοταξίου 

απαγορεύεται εκτός από το εξουσιοδοτημένο προσωπικό για την κατασκευή του έργου. 

Στους χώρους εκτέλεσης εργασιών τοποθέτησης αγωγών, οι εργασίες θα εκτελούνται 

τμηματικά όπου απαιτείται, ώστε να υπάρχει πάντα τουλάχιστον μία λωρίδα κυκλοφορίας 

με επαρκές πλάτος για την απρόσκοπτη εξυπηρέτηση της διερχόμενης κυκλοφορίας. Η 

κυκλοφορία θα ρυθμίζεται σύμφωνα με τα αναγραφόμενα στο τμήμα ΣΤ’ πέρι <<Ειδικών 

Μέτρων Ασφάλειας>>. 

3) Χώροι εγκατάστασης του βασικού μηχανικού εξοπλισμού 

Δεν υπάρχουν ειδικά διαμορφωμένοι χώροι σε συγκεκριμένη θέση λόγω της έκτασης του 

έργου. 

4) Χώροι αποθήκευσης 

Κατόπιν συμφωνίας του αναδόχου με τους ιδιοκτήτες, και τις υποδείξεις της επιβλέπουσας 

υπηρεσίας. 

5) Χώροι συλλογής αχρήστων και επικινδύνων υλικών. 

Τα σκουπίδια, τα άχρηστα υλικά, και γενικώς τα προϊόντα καθαρισμού του εργοταξίου, θα 

συλλέγονται, θα απομακρύνονται και θα διατίθενται σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις. 

6) Χώροι υγιεινής, εστίασης και πρώτων βοηθειών 

Το πρόχειρο φαγητό θα γίνεται σε στεγασμένο χώρο του εργοταξίου ή στις θέσεις των 

εργασιών. Τα απορρίμματα και υπολείμματα τροφών θα απορρίπτονται στο προβλεπόμενο 

κάδο απορριμμάτων, θα μεταφέρονται σε πλαστικές σακούλες σε κοινοτικό κάδο συλλογής. 

Στο εργοτάξιο θα διαμορφωθεί μικρό φαρμακείο με τα απαραίτητα είδη πρώτων βοηθειών. 

Σε εμφανή θέση δίπλα στο φορητό φαρμακείο θα αναγράφονται η διεύθυνση και το 

τηλέφωνο του πλησιέστερου φαρμακείου και του υποκαταστήματος ΙΚΑ που καλύπτει την 

περιοχή καθώς και το τηλέφωνο του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων και του 

Γενικού Νοσοκομείου Χατζηκώστα. 

7) Επικοινωνίες 

Θα υπάρξουν δύο (2), τουλάχιστον, κινητά τηλέφωνα, τα οποία θα χρησιμοποιεί το κύριο 

προσωπικό του αναδόχου για τις ανάγκες του έργου. 
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8) Καθαιρέσεις 

Επισημαίνονται τα υλικά που χρησιμοποιήθηκαν κατά την κατασκευή και λόγω της 

επικινδυνότητας τους χρειάζονται ιδιαίτερη μεταχείριση κατά τις καθαιρέσεις του έργου. 

Προσδιορίζεται ο τρόπος απομάκρυνσης, συλλογής των υλικών, ο χώρος που τελικά θα 

αποτεθούν καθώς και τα μέσα ατομικής προστασίας που πρέπει να χρησιμοποιηθούν από 

τους εμπλεκόμενους στην διαδικασία. 

Επισημαίνονται οι θέσεις του έργου που έχουν εγκατασταθεί προεντεταμένα στοιχεία και 

απαιτούν ιδιαίτερη μεταχείριση κατά τις καθαιρέσεις του έργου.  

Είναι χρήσιμο επίσης να σημειώνονται εκείνες οι κατασκευές που βρίσκονται γειτονικά του 

έργου και μπορούν να κινδυνέψουν κατά τις καθαιρέσεις. Αναφέρονται επίσης οι διαδικασίες 

που πρέπει να εφαρμοστούν έτσι ώστε να εξαλειφθεί ο κίνδυνος από τις καθαιρέσεις του 

έργου και να προστατευθούν τα γειτονικά έργα.  

 
 

Σύνταξη 
Τρίπολη,  20/11/2019 

 

Έλεγχος 
Τρίπολη,  

___/___/______ 
 

Ο Επιβλέπων 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΣΤΕΦΑΝΟΣ 
ΜΗΛΤΣΟΣ  

Πολ. Μηχανικός  
με Α΄ βαθμό 

Έγκριση 
Τρίπολη,  

___/___/______ 
 

ο Προϊστάμενος  
Τμ. Πολεοδομικού 

σχεδιασμού  
& Εφαρμογών 

 
 
 
 
 
 

ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΣΠΑΝΟΣ 
Χωροτάκτης 

Πολεοδόμος Μηχ.  
με Α΄ βαθμό 

 Θεώρηση 
Τρίπολη,  

___/___/______ 
 

ο Αναπληρωτής 
Προϊστάμενος 

Δ/νσης Περιβάλλοντος 
& Χωρικού Σχεδιασμού 

Πελοποννήσου 
 
 
 
 
 

ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΣΠΑΝΟΣ 
Χωροτάκτης 

Πολεοδόμος Μηχ.  
με Α΄ βαθμό 
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